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Vzw Rustige Bosstappers wens ik ledereen

m\mmd@ en deugddoende vakamtiel



Beste wandelvrienden

Het is alweer zover! De scholen sluiten 2 maanden hun deuren. Leve de vakantie!
Zo denkt de schoolgaande jeugd en de leerkrachten zullen het eveneens niet erg
vinden om de deur voor enkele weken achter zich dicht te trekken.

Maar ook vele anderen kijken uit naar hun welverdiende zomerverlof.
Wandelclubs daarentegen blijven actief en richten in de zomerperiode wel
wandeltochten in.

Dus als jullie niet weten waarheen, dan kan je de website van Wandelsport
Vlaanderen raadplegen om te weten waar en wanneer er een wandeltocht is.
Voor zij die niet met de computer werken heb ik een paar bestemmingen uit de
wandelkalender “"Walking in Belgium” geselecteerd.

Wij wensen jullie veel wandelgenot en een deugddoende vakantie.

Voor wie op reis gaat wensen we jullie een veilige rit.

. Zaterdag 6 juli 2019 : “16° Breydel en De Coninckwandeltocht”.
Ingericht door Brugse Metten Wandelclub.

Afstanden : 6-12-19 km (van 8u tot 15u).
Start : VTI Campus Sint-Andries, Pauwstraat, Sint-Andries.

. Zondag 7 juli 2019 : “Walk De Haan".

Ingericht door De Hanestappers.

Afstanden : 7-14-21 km (van 8u tot 15u).

Start : Sporthal Haneveld, Nieuwe Steenweg 74, De Haan.

. Zondag 7 juli 2019 : “31*¢ Voettocht te Lauwe”.
Ingericht door De 12 Uren van Lauwe.

Afstanden : 4-6-12-18-25-30 km (van 7u tot 15u).

Start : Wonderwijzer (GBS), Hospitaalstraat 14, Lauwe.

. Zaterdag 13 juli 2019 : “Tielt Zomert”.
Ingericht door Watewystappers Tielt.

Afstanden : 6-12-18-24 km (van 6u tot 15u).

Start : Parochiezaal, Sint-Bavostraat 4, Kanegem.

. Zondag 14 juli 2019 : “20°*¢ Gaverstocht”.
Ingericht door De Brigandtrotters.

Afstanden : 7-14-21-28 km (van 7u tot 15u).

Start : VTI, Stasegemsesteenweg 40, Harelbeke.

. Zondag 14 juli 2019 : “26°* Pottebrekers Panoramatocht”.
Ingericht door De Westhoekstappers.

Afstanden : 6-12-18-24-30 km (van 7u tot 15u).

Start : Ontmoetingscentrum De Fontein, Dikkebusstraat 30, Heuvelland.

. Zaterdag 20 juli 2019 : “13 Sint-Germanustocht”.
Ingericht door De Spartastappers Ardooie.

Afstanden : 5-7-10-12-15-20 km (van 6u30 tot 15u).

Start : Vrije Gemengde Basisschool, Molenakker 97, Egem.

. Zondag 21 juli 2019 : “34°* Witsoonetocht”.

Ingericht door De Witsoone Stappers Krombeke.

Afstanden : 6-10-12-18-24-30 km (van 7u tot 15u).

Start : Ontmoetingscentrum De Bampoele, A. Verbrigghestraat, Krombeke.



. Zondag 21 juli 2019 : “13% Grenskrekentocht”.
Ingericht door Levensliinteam Damme.

Afstanden : 8-11-15-18-21 km (van 7u tot 15u).

Start : Zaal Heldewijs, Hoogstraat 17, Lapscheure.

. Zaterdag 27 juli 2019 : "Rondom Onledemolen”.
Ingericht door Gitse Wandelclub Voetje voor Voetje.

Afstanden : 4-7-12-18-24 km (van 6u30 tot 15u).

Start : Zaal VOBO, Koolskampstraat z/n, Gits.

. Zondag 28 juli 2019 : “Stripfigurentocht”.

Ingericht door Wandelclub De duintrappers Westende.

Afstanden : 6-10-15-20-25 km (van 8u tot 15u).

Start : Sporthal De Branding, Populierenlaan 35, Middelkerke.

. Zondag 28 juli 2019 : “1°*¢ Ariane Leukemie Wandel Rendez-Vous”.
Ingericht door Brugsche Globetrotters.

Afstanden : 4-7-14-20 km (van 8u tot 15u).

Start : Viro — Ter Dreve, Koning Albert I-laan 188, Sint-Michiels.

. Zaterdag 3 augustus 2019 : “5 Bethoosterse Broekentocht”.
Ingericht door De Tervaete Stappers Keiem.

Afstanden : 5-8-12-16-21 km (van 7u tot 15u).

Start : OC Ingelram, Roeselarestraat 18, Esen.

. Zondag 4 augustus 2019 : “Zwintocht — De Kust Wandelt”.
Ingericht door Wandelende Noordzee Boys Knokke Heist.

Afstanden : 6-10-15-21-32 km (van 8u tot 14u30).

Start : Schuttersplein Stadion Olivier, Jan Devischstraat 2, Knokke Heist.

. Zondag 4 augustus 2019 : “"Dwars door het Houtland”.
Ingericht door De Motestappers Koekelare.

Afstanden : 5-12-15-20-25 km (van 7u tot 15u).

Start : Sportcomplex De Klokkeputten, Bruggestraat 104, Eernegem.

. Zaterdag 10 augustus 2019 : “"Middelkerke Wandelt”.
Ingericht door Spoetnikstappers.

Afstanden : 4-6-12-14-18 km (van 7u tot 15u).

Start : Gemeenteschool Middelkerke, Onderwijsstraat, Middelkerke.

. Zondag 11 augustus 2019 : “4° Stormvogeltocht — De Kust Wandelt”.
Ingericht door De Keignaerttrippers Oostenden.

Afstanden : 6-12-18-24 km (van 8u tot 15u).

Start : Gemeenschapscentrum Sluisvliet, Vingerlingstraat 15-17, Oostende.

. Zondag 11 augustus 2019 : “Harmonietocht”.
Ingericht door Wandelclub Nooit Moe Boezinge.

Afstanden : 7-9-12-17-20-25 km (van 7u tot 15u).

Start : OC In 't Riet, Seelbachdreef 4, Zillebeke.

. Donderdag 15 augustus 2019 : “"Bulskampveldtocht”.

Ingericht door Wandelclub Beernem.

Afstanden : 4-6-11-15-21-25 km (van 7u30 tot 15u).

Start : Parochiaal Centrum ‘t Bulscampvelt, Wingensestraat 2, Hertsberge.

. Zaterdag 17 augustus 2019 : “"Moereveldtocht”.
Ingericht door De Nacht.

Afstanden : 4-8-11-14-18-25 km (van 8u tot 15u).

Start : Zaal De Mast, Industrielaan 2, Torhout.



. Zondag 18 augustus 2019 : “24°* Kermistocht”.

Ingericht door De Molenstappers Ruiselede.

Afstanden : 4-6-9-12-15-20-25 km (van 7u tot 15u).

Start : Zaal Sport en Spel (naast Sporthal), Tieltstraat 46A, Ruiselede.

. Zondag 18 augustus 2019 : “10° Oogsttocht”.
Ingericht door De Buskanters Houthulst.

Afstanden : 6-12-18-24 km (van 7u tot 15u).

Start : Stationshuis,Negende Linieplein 1, Merkem.

. Zaterdag 24 augustus 2019 : “21%*° Spermalietochten”.
Ingericht door Wandelclub Vier op een Rij Groot Zedelgem.

Afstanden : 4-6-12-18-21 km (van 7u tot 15u).
Start : 't Wit Huis Spermalie, Rijselsestraat 13, Loppem.

. Zondag 25 augustus 2019 : “Einde Vakantie-tocht”. REYafANTIE
Ingericht door De 12 Uren van Lauwe. PUURDE WEER EENS
Afstanden : 4-6-13-18-25 km (van 7u tot 15u). VEEL TE

Start : O.C. d'Iefte, Hoogstraat 122, Deerlijk. m 27.'
@

. Zondag 25 augustus 2019 : "West-Vlaanderens Mooiste”.
Ingericht door Wandelsport Viaanderen.

Afstanden : 6-12-18-24 km (van 7u30 tot 15u).
Start : Expo Roeselare, Diksmuidsesteenweg 400, Roeselare.

. Zaterdag 31 augustus 2019 : “Zomertocht”.
Ingericht door Watewystappers Tielt.
Afstanden : 6-12-18-24 km (van 6u tot 15u).

Start : Club 77, Henri D’hontstraat 42, Schuiferskapelle.

. Zondag 1 september 2019 : “31° Stoomtuigwandeling”.
Ingericht door Wandelclub Voetje voor Voetje.

Afstanden : 4-6-10-16-21-30 km (van 6u30 tot 15u).

Start : Sporthal Ogierlande, Torhoutstraat 6, Gits.

. Zondag 1 september 2019 : “"Oudlandpoldertocht”.
Ingericht door Sportraad Zuienkerke.
Afstanden : 5-6-12-18-24 km (van 8u tot 15u).

Start : Zaal De Bommel, Doelhofstraat 26, Nieuwmunster.

Prijkt in juli de zonnegloed
dan zijn in de herfst de vruchten goed.

Geeft augustus zonneschijn, zeker krijgen we gouden wijn




MEDEDELINGEN

CLUBFEEST
Vooraleer jullie in vakantiemodus gaan, willen wij de datum van ons clubfeest nog eens herinneren.
Pin volgende datum maar vast in jullie agenda: zaterdag 23 november om 12 uur 's middags.

Zoals gewoonlijk gaat ons clubfeest door in de feestzaal van Salons De Vrede in Ichtegem.
Inschrijving hiervoor verschijnt in het volgende clubblad.

WANDELING IN FRANKRIJK

Op zaterdag 18 mei wandelden 31 mannen en vrouwen in het zonovergoten Wavrans sur I'Aa.

Dank aan Daniél, Greta en compagnie voor hun inspanningen om deze uitstap te willen organiseren.

Er is geen artikel over deze tocht maar Ginette en Gilbert, beiden al enkele jaren lid van RBS, hebben hun uiterste best
gedaan om een filmpje met ingesproken tekst over de bezienswaardigheden en passende muziek in elkaar te knutselen.
Proficiat en dank voor deze publicatie.

Dit filmpje zal binnenkort ook op de website https://rbs-178.jimdo.com/ te zien zijn.

Via de onderstaande link kan je het alvast downloaden en bekijken.
https://wetransfer.com/downloads/122d56eaca64318494b1cbef1041a77920190619205303/2cf77faf161a0c108ef7eb3343536
00520190619205303/d4e4fd

WANDELING IN KENT

Gaat door op zaterdag 21 september 2019.
Het Kentteam, Greta, Christine, Daniél, Eric, Michel en Patrick verzorgen deze uitstap.

PAREL VAN GROOT JABBEKE

Deze keer waren de weergoden ons niet goed gezind.

De weermannen en —vrouwen hadden gewaarschuwd voor slecht weer met alles erop en eraan. Ze hadden zeker geen
wandelweer voorspeld. Bijgevolg wijzigden de wandelaars hun dagprogramma in een binnenactiviteit.

Het is trouwens niet leuk om in de regen te stappen, maar het is ook niet leuk voor de inrichters om in dergelijke
weersomstandigheden een buitenactiviteit te organiseren.

Maar niet getreurd, volgende keer beter. Trouwens er zijn toch 629 moedige wandelaars komen opdagen.

In bijlage kan je de uitslag van onze tocht nog eens nazien.

BUSUITSTAP NAJAAR

Ter gelegenheid van onze 34°* RBS-tocht in oktober vorig jaar, kregen wij het bezoek van wandelclub

De Bollekens uit Rotselaar.

Wanneer een wandelclub een bus inlegt om bij ons te komen wandelen, dan is het de bedoeling dat wij voor

onze Rustige Bosstappers een tegenbezoek plannen en met een 50-tal RBS'ers op stap gaan bij deze club.

Gewoonlijk organiseren wij een busuitstap in het voorjaar en één in het najaar en dit op een zondag.

De Bollekens echter organiseren in deze periode enkel op een zaterdag.

Dus let goed op: we doorbreken deze traditie eventjes en richten een busuitstap in naar Rotselaar op een ZATERDAG.

> » Zaterdag 12 oktober 2019 : “"Najaarstocht”
Organiserende club De Bollekens Rotselaar.

Afstanden: 4-6-10-12-16-20

STARTPLAATS: Montfortcollege, Aarschotsesteenweg 39, Rotselaar.

Hoe je kan inschrijven, zie verder in het clubblad.

EERVOLLE VERMELDING

Ruben Vanhollebeke heeft een visuele beperking en is samen met zijn echtgenote Kathleen lid van onze wandelclub
Rustige Bosstappers. Daarnaast beoefent hij ook nog een andere sport, nl. het “G-boogschieten”.

In het Nederlandse ‘s Hertogenbosch heeft hij deelgenomen aan het wereldkampioenschap G-boogschieten en
behaalde daarbij de gouden medaille.

In naam van de Rustige Bosstappers een dikke PROFICIAT aan Ruben voor deze bijzondere prestatie.

Hierna kan je het artikel lezen dat ik overgenomen heb uit de krant “Het Laatste Nieuws” van auteur Mathias Marién.



https://rbs-178.jimdo.com/
https://wetransfer.com/downloads/122d56eaca64318494b1cbef1041a77920190619205303/2cf77faf161a0c108ef7eb334353600520190619205303/d4e4fd
https://wetransfer.com/downloads/122d56eaca64318494b1cbef1041a77920190619205303/2cf77faf161a0c108ef7eb334353600520190619205303/d4e4fd

BLINDE RUBEN (42) KROONT ZICH TOT WERELDKAMPIOEN BOOGSCHIETEN,
MET NIEUW WERELDRECORD:
“MIJN GROTE DROOM ZIJN DE PARALYMPISCHE SPELEN”

rv Ruben Vanhollebeke pakt goud op WK voor blinden

Ruben Vanhollebeke uit Jabbeke heeft zich in de geschiedenisboeken geschoten. De boogschutter
pakte op de World Archery Para Championships de wereldtitel bij de blinden. “Dit is het hoogtepunt
uit mijn carriére, al hoop ik ooit ook aan de Paralympische Spelen te kunnen meedoen”, zegt Ruben
trots.

Ruben is al twintig jaar blind, maar toch moest hij net als alle deelnemers... de ogen bedekken tijdens
het wereldkampioenschap G-boogschieten in het Nederlandse ’s-Hertogenbosch. “Op die manier wil
de organisatie alle twijfel uitsluiten”, verduidelijkt de kersverse wereldkampioen. De 42-jarige atleet
liet het niet aan zijn hart komen en verpulverde zijn eigen records.

Sterker nog: tijdens de kwalificaties brak hij het
wereldrecord met meer dan zestig punten. In de
finale rekende Ruben af met een Cyprioot: 6-0.
“Het mooiste moment uit mijn carriere”,
glundert hij.

| 3 Bl 3B CASELLAS ALBIOL Jordi Andorra




Paralympische droom

Schutters met een visuele beperking maken gebruik van een tactiel vizier (een metalen statief) dat ze
met de kneukels mogen aanraken en waardoor ze ondersteuning krijgen bij het richten. Een persoon
die achter de schutter staat, de spotter, vertelt hen hoeveel punten ze schieten en op welk uur van
het centrale middelpunt dat de pijl zich bevindt, zodat de schutter kan bijsturen bij zijn volgende pijl.

Toen ik op het podium stond en de Brabangonne weergalmde,

kreeg ik de tranen in mijn ogen
Ruben Vanhollebeke

De boogschutter uit Jabbeke
werd eerder al tweemaal
vicewereldkampioen. “Dit is de
beloning na vijftien jaar hard
werken”, zegt Vanhollebeke.
“Ook het wereldrecord - los van
de titel zelf - maakt me
ongelofelijk fier.” In de
kwalificaties schoot
Vanhollebeke 428 punten met
72 pijlen, waarmee hij 61 punten
beter deed dan het oude
wereldrecord op naam van de
Italiaan Matteo Panariello. “Toen ik op het podium stond en de Brabanconne weergalmde,
kreeg ik de tranen in mijn ogen.”

Toch hoopt de sympathieke veertiger nog een extra mijlpaal te bereiken in zijn carriére.
Ruben heeft een ‘Paralympische droom’ en hoopt
die ooit te verwezenlijken.

Enig probleem: boogschieten voor personen met
een visuele beperking is momenteel geen
paralympische discipline, al hoopt Ruben dat daar
ooit verandering in komt. “Hopelijk kan de
internationale federatie dat ooit bekomen. Al ga ik
nu in de eerste plaats genieten van mijn
overwinning. Ik ben al mijn vrienden, familie en
sponsors enorm dankbaar.”

Eerbetoon

Bij het gemeentebestuur van Jabbeke willen ze de
enorme prestatie van hun inwoner niet zomaar
laten passeren. Vrijdagavond wordt Ruben
Vanhollebeke verwacht in het stadhuis. “Daar zal
hij de nodige felicitaties krijgen voor zijn
uitmuntende prestatie”, zegt schepen van Sport
Geert Depree (CD&V).

World Archery

Artikel overgenomen uit dagblad Het Laatste Nieuws.



UITSLAG 31° PAREL VAN GROOT JABBEKE 27-04-2019

VZW RUSTIGE BOSSTAPPERS JABBEKE 133 POSTILJON WANDELCLUB MERELBEKE VZW 2

NA/BEL 72 ONBEKEND 2
FLORASTAPPERS GENT VZW 2

WSV DE KEIGNAERTTRIPPERS OOSTENDE VZW 40 DE WATERHOEKSTAPPERS HEESTERT 2

VZW WANDELCLUB DE DUINTRAPPERS WESTENDE 40 DE STAENSE STAPPERS 2

WANDELCLUB 'VIER OP EEN RIJ' GROOT-ZEDELGEM VZW 30 DE PUINSTAPPERS BREDENE 2

GODELIEVESTAPPERS RUDDERVOORDE VZW 26 DE HEUVELLANDSTAPPERS VZW 2

WANDELCLUB KOEKELARE VZW 24 WSV SCHORRESTAPPERS 1

DE MARGRIETESTAPPERS VZW 21 WANDELCLUB HOGER OP WOUMEN 1

BRUGSE METTEN WANDELCLUB 21 WANDELCLUB AL KONTENT GROOT EVERGEM VZW 1

W.S.J.V. NACHT VAN VLAANDEREN VZW. 20 W.S.V. HOLSBEEK VZW 1

BRUGSCHE GLOBETROTTERS VZW 20 DE VAARTLANDSTAPPERS 1

WANDELCLUB NIEUWPOORT V.Z.W. 19 DE TREKVOGELS BOEKHOUTE VZW 1

WANDELCLUB BEERNEM VZW 18 AVIFLORASTAPPERS INGELMUNSTER 1

KREKETREKKERS KORTEMARK 17

WSV DE LACHENDE WANDELAARS AALTER VZW 16 TOTAAL 629

DE MOTESTAPPERS KOEKELARE 13

WANDELCLUB ROAL BENTI VZW 10

LEVENSLI/NTEAM DAMME VZW 10

DE WARDEN OOM STAPPERS VZW 10

WSV DE MOLENSTAPPERS RUISELEDE VZW 8

ROAD RUNNERS TORHOUT VZW 6

GITSE WANDELCLUB 'VOETJE VOOR VOETJE' VZW 6

DE WITSOONE STAPPERS KROMBEKE 6

WATEWYSTAPPERS TIELT 5

WANDELSPORT VLAANDEREN VZW 5

WANDELCLUB 'NOOIT MOE BOEZINGE' VZW 5

DE SPARTASTAPPERS ARDOOIE VZW 5

WNZB KNOKKE-HEIST VZW 4

WERVIKSE WANDELSPORT VERENIGING VZW 4

INTERNATIONALE TWEEDAAGSE BLANKENBERGE VZW 4

HANSKE DE KRIJGER OUDENAARDE VZW 4

DE TEXTIELTREKKERS VZW VICHTE 4

WVK PUURS VZW 3

WANDELCLUB 'DE SCHOOIERS' WICHELEN VZW 3

DREVESTAPPERS ZONNEBEKE 3

DE KWARTELS VZW 3

DE 12 UREN VAN LAUWE 3

WSV DE TROTTERS VZW 2

WSV DE NATUURVRIENDEN - ZOERSEL VZW 2

WSV DE BRIGANDTROTTERS VZW 2

WJC DENDERKLOKJES LEBBEKE 2

WANDELCLUB 'DE WESTHOEKSTAPPERS' 2

W.S.V. DE HEIKABOUTERS VZW 2

VZW MOENSE GORDEL 2

SPORTRAAD LENDELEDE 2



BUSUITSTAP :ROTSELAAR

DATUM : ZATERDAG 12 oktober 2019.
VERTREK : om 7Zu30 uur (stipt) op de parking Vrije Basisschool, Kapellestraat Jabbeke.
DEELNAMEKOSTEN : € 8 voor de leden (onder de 12 jaar gratis).
€ 12 voor de niet-leden.
ALLE INSCHRIJVINGEN BIJ :

Annie Knockaert, Gistelsteenweg 343 - 8490 te Jabbeke - & 0474/71.49.65.

Inschrijving gebeurt bij voorkeur door middel van overschrijving op rekeningnummer

Belfius BE56 7795 9522 6588 met volgende vermelding
“Busuitstap - Rotselaar - voor ...... personen”.

Aandacht : .

Mogen wij iedereen vragen contact op te nemen met Annie Knockaert om te weten of er op dat
moment nog plaatsen vrij zijn alvorens over te schrijven op de rekening.

Ingeval de bus reeds volgeboekt is, wordt een reservelijst aangelegd in volgorde van datum van
overschrijving. De personen die bij overboeking niet kunnen deelnemen aan deze uitstap krijgen hun

inschrijvingsgeld terugbetaald.
We vertrekken niet met een halfvolle bus, dus snel inschrijven is de boodschap !

Inschrijving is slechts geldig na betaling !

De inschrijvingstermijn is geldig tot de bus volgeboekt is (ca. 50 personen).




